G00D TIME (VIDEQ)

Chorégraphe: Jenny Calin 2008

Line Dance : 48 temps - 4 murs

Niveau: Débutant / Intermédiaire (facile)

Musique: Good Time — Alan Jackson BPM 132 Genre: ECS
Source: Kickit, Kick ‘n Clap

Traduction: Angélique Vandevoorde

TOES STRUTS FORWARD x4.

1.2 Poser la plante du pied avant du PD devant, abaisser le talon.
34 Poser la plante du pied avant du PG devant, abaisser le talon.
5-8 Reprendre 1 a 4.

POINTS, ROLLING VINE (modifié)

1.2 POINT PD a droite, TOUCH PD pres du gauche

34 POINT PD a droite, TOUCH PD pres du gauche

5.6 PD a droite avec ¥ de tour, faire ¥ tour sur appui droit et poser PG derriére,
7.8 Faire ¥4 de tour sur appui gauche et PD a droite, TOUCH Gauche (& CLAP)

POINTS LEFT, ROLLING VINE TO LEFT (modifié)
1-4 Idem que précédemment a gauche.

HITCH, STEP BACK, x3; HOP CROSS ¥ TURN TO LEFT

1.2 HITCH Droit (lever le genou D) vers I’extérieur, poser PD derriére

34 HITCH Gauche (lever le genou G) vers I’extérieur, poser PG derriére

5.6 HITCH Droit (lever le genou D) vers I’extérieur, poser PD derriére (en prenant bien appui dessus)
7.8 Petit saut (HOP) en reculant PG et croisant PD devant, ¥ de tour a gauche

TRIPLE STEP FORWARD, ROCK STEP, TRIPLE STEP BACK, ROCK STEP BACK.

1&2  Triple step Droit en avant. (PD, PG, PD)
34 ROCK STEP PG devant (5eme position)
5&6  Triple step Gauche en arriere. (PG, PD, PG)
7.8 ROCK STEP PD arriere (5¢me position)

SHIMMIES, HOLD, x2.

1 PD a droite (lentement)
2.3 SHIMMIES (remuer les épaules d’avant en arriére sur 2 temps) et ramener PG pres du droit lentement.
4 HOLD (ou CLAP).

5-8 Reprendre 1a4

REPRENDRE AU DEBUT EN GARDANT LE SOURIRE !!



